
マジシャン 亜空亜ｓ ｈ ｉ ｎ さん バルーン王子 Ａ Ｋ Ｉさん 

チャレンジビンゴ 

被表彰者 

  

   令和6 年12 月1 日                                                        
 

理事長 長尾 雅子 
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

≪ご報告≫  第 19 回 レッツフェスタ  
11 月 17 日（日）開催           参加者163 名 

【被表彰者】 

令和６年度10 年以上継続会員（10 年以上引き続き会員として所属するもの） ＝敬称略＝ 
平出  博 早野 真由美 田中 美佐子 天井 浩美 野村 昭世 

宮里 圭子 松川 美香 中川 千代子 小島 澄子 松岡 明子 

矢野 英子 角谷 栄子 美濃部 真理 衣川 由美子 白木 正俊 

西村 千恵子 澤原 涼子 井路端 和子 景山 君代 大川 泰史 

村上 けい子 虫明 香苗 田中 千歌子 増田 香 中西 美佐子 
 

永年勤続（10 年以上勤続したもの） 
鈴木 美恵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今年も、１０年以上続けてスポーツをしていただき、 健康な体と心を育んでいただいております  

２５名の会員と１名の職員に敬意を表し、感謝状を贈らせていただきました。 その後、マジシャン

亜空亜ｓｈｉｎさんの鳩が飛び出すマジックをはじめ、バルーン王子ＡＫＩさんのショーを鑑賞していた

だき、素晴らしいパフォーマンスに釘付けにされました。また、チャレンジビンゴでは、8 種類のゲー

ムに挑戦され、賞品をゲットしていただきました。寒さが厳しくなる年末年始を迎えますが、皆様方

におかれましては、元気で良いお年をお迎えください。 

レッツ通信 No.186 

《職場体験学習》12 月12 日(木) ・ 13 日(金) 2 日間 東雲中学校 2 年生2 名 

ご参加ありがとうございました 

認定特定非営利活動法人 茨木東スポーツクラブ レッツ 

〒567-0833   茨木市学園町４番１８号 

Tel 072-633-5701   Fax  072-633-5980  

HP ｱﾄﾞﾚｽ https://retssc.com 

うらもご覧ください 

第62 回市民卓球大会 

主 催 ： 茨木市卓球連盟 

開 催 日 ： 令和6 年10 月27 日（日） 

場 所 ： 茨木市立東市民体育館 
 

◆小学生男子  

第1 位 川口 圭太さん 
第3 位 浜辺 皓平さん 

◆小学生女子  

第3 位 石畑 明莉さん 
Jr 卓球教室 

第16 回茨木市バドミントンビギナー大会 

主 催 ： 茨木市バドミントン連盟 

開 催日 ： 令和6 年11 月2 日（土） 

場 所 ： 茨木市立市民体育館 

◆一般男子の部ダブルス  

準優勝 松本 颯太さん 

山口 優音さん 

◆一般女子の部ダブルス  

第3 位 守本 彩さん 

濱田 優子さん 

サークル（レッツバドミントンクラブ） 

おめでとうございます
≪お願い≫ 

 

 

インフルエンザ等 季節性感染症が 

流行しています。感染症拡大防止の

ためご参加される時は・・・ 
 

 

★体調が悪い時や家族に症状がある

と疑われる場合 
 

 

★学校等で休校や学級閉鎖などの 

措置がある場合 
 

 

には参加を見合わせるよう、ご

理解・ご協力をお願いいたします。 



 

 

 

≪ 継続的な寄附金のお願い ≫ 
 

今年度も多くの方々にご寄附をいただいています。誠に有り難うございます。 

『 認定ＮＰＯ法人 』であるための継続要件として、1 年間100 名以上の寄附者にはまだまだ 

至っておりません。11 月29 日現在で93 名（総数102 名）の方からご寄附をいただいています。 

誠に恐縮ではございますが、総合型地域スポーツクラブ「茨木東スポーツクラブ レッツ」の 

寄附金募集にご賛同いただき、引き続きご協力をお願い申しあげます。 

 

令和6 年10 月31 日～11 月29 日までにご寄附をいただいた方  々
 

健康で活力ある地域社会に寄与する目的の当クラブに 

温かいご支援をいただきました。 

なお、引き続きご協力をお願い申し上げます。 
 

 

■■ ■■様 ■■ ■■ 様 
     

他に匿名希望の方から 3 件のご寄附をいただいております。 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ご報告≫ 第 32 回 市民スポーツフェスティバル  
11 月 23 日（土・祝）開催      参加者 286 名 

 

本年度のレッツ 

の宣伝広告として

簡易防災ボトルを

作成しました。 

うらもご覧ください 

≪お知らせ≫ 

年末年始の休館 
 

 

◆令和６年１２月２９日（日）～ 

令和７年１月３日（金） 
 

令和７年１月４日（土）から 

通常どおり開館します。 

ふれあいスポーツ広場   無 料  
 

日 時 ： 12 月8 日（日） 9：30～11：30 

場 所 ： 東市民体育館 3 階アリーナ 

対 象 ： 茨木市民（在学・在勤も可） 

持ち物 ： 室内履きシューズ、タオル、飲み物、 

運動のできる服装など 

常 設 ： とび箱、鉄棒、トランポビクス 

ラダーゲッター、ボッチャ、クロリティー 

ニュースポーツ ： スローイングビンゴ 

【アリーナ】13：00～16：00 【研修室 ・ 会議室】 

10：00～10：30 

講演 『気持ちをためこまない 

   コミュニケーション入門』 

10：40～12：30 

運動機能測定 

トランポリン ・ ニュースポーツ 

 【研修室 ・ 会議室】10：00～12：30 

運動機能測定 

【アリーナ】10：00～12：00 

ピックルボール 

卓 球 

講演 『気持ちをためこまない 

   コミュニケーション入門』 

バドミントン 

ご参加ありがとうございました 


